WYTYCZNE DLA FARMACEUTOW DOTYCZACE POSTEPOWANIA
34 ZALACZNIKI PODCZAS WYKONYWANIA POMIARU CISNIENIA TETNICZEGO

ZAEACZNIK A

ULOTKA INFORMACYJNA DLA PACJENTA O UStUDZE

Dlaczego warto
mierzyé cisnienie krwi?




CE POSTEPOWANIA

FARMACEUTOW [ 8
WA NIENIA TETNICZEGO ZALACZNIKI 35

WANIA POMIARU (

Nadciénienie nie boli i moze nie dawaé
objawoéw. Jednak nieleczone niszczy naczynia
krwionosne. Regularne pomiary ciénienia to
skuteczny sposdb na zmniejszenie ryzyka

wielu niebezpiecznych choréb, takich jak
zawat serca, udar mézgu czy niewydolnosé
nerek.

Farmaceuta moze zmierzy¢ Twoje ci$nienie
i udzieli¢ Ci dalszych wskazowek, w zaleznosci
. od uzyskanego wyniku.

Pomiar za pomoca ci$nieniomierza jest prosty,
* szybki, bezbolesny, a wynik dostepny jest od
razu.
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