
KORONAWIRUS SARS-CoV-2:   
JAK DORADZAJĄ FARMACEUCI?

Brak objawów (kaszel, 
gorączka lub trudności 

w oddychaniu)

Brak historii podróży do 
obszarów dotkniętych lub 

kontaktu z zarażonymi ludźmi

•	 Uspokojenie obaw

•	 Bardzo niskie ryzyko zakażenia SARS-CoV-2

•	 Zwróć uwagę na środki zapobiegawcze

•	 Udzielenie informacji i porad w oparciu o dowody naukowe 
(w formie ustnej i/lub pisemnej)

Objawy (kaszel, 
gorączka lub trudności 

w oddychaniu)

Brak historii podróży do 
obszarów dotkniętych lub 

kontaktu z zarażonymi ludźmi

•	 Uspokojenie obaw

•	 Niskie ryzyko zakażenia  SARS-CoV-2 

•	 Zwróć uwagę na środki zapobiegawcze

•	 Udzielenie informacji i porad w oparciu o dowody naukowe 
(w formie ustnej i/lub pisemnej)

Objawy (kaszel, 
gorączka lub 
trudności w 
oddychaniu)

Niedawna historia podróży 
do obszarów dotkniętych 
chorobą lub kontaktu z 
osobami zakażonymi

•	 Uspokojenie obaw

•	 Może istnieć ryzyko zakażenia SARS-CoV-2

•	 Skontaktuj się z dedykowaną jednostką ochrony zdrowia, 
aby zostać objętym opieką

•	 Poinformuj o procedurze kwarantanny, diagnozowania i 
opieki medycznej

•	 Zwróć uwagę na środki zapobiegające dalszemu 
rozprzestrzenianiu wirusa

•	 Udzielenie informacji i porad w oparciu o dowody naukowe 
(w formie ustnej i/lub pisemnej)

Brak objawów (kaszel, 
gorączka lub trudności 

w oddychaniu)

Niedawna historia podróży 
do obszarów dotkniętych 
chorobą lub kontaktu z 
osobami zakażonymi

•	 Uspokojenie obaw

•	 Istnieje ryzyko zakażenia SARS-CoV-2

•	 Należy zastosować szczególne środki zapobiegawcze i 
zalecić kwarantannę domową przez 14 dni

•	 Prześledź historię kontaktów

•	 Udzielenie informacji i porad w oparciu o dowody naukowe 
(w formie ustnej i/lub pisemnej)

•	 W przypadku pojawienia się objawów w ciągu 14 dni po 
powrocie z podróży lub po kontakcie z osobą zakażoną, 
należy skontaktować się z najbliższą stacją sanitarno-
epidemiologiczną lub szpitalem z oddziałem zakaźnym

Plany podróży do 
obszarów dotkniętych 
chorobą lub kontakt z 
osobami zakażonymi

•	 Uspokojenie obaw

•	 Może istnieć ryzyko zakażenia SARS-CoV-2

•	 Zalecenie kwarantanny domowej przez 14 dni po powrocie z 
podróży

•	 Poinformuj o możliwościach i sposobach przenoszenia się 
wirusa

•	 Zwróć uwagę na środki zapobiegawcze

•	 Udzielenie informacji i porad w oparciu o dowody naukowe 
(w formie ustnej i/lub pisemnej)

na podstawie:  Coronavírus 2019-nCoV: Intervenção da 
farmácia, (Associação Nacional das Farmácias, Portugalia, 2020)

www.fip.org/coronavirus

http://www.fip.org/coronavirus

